‘ Menus Vacances d'automne 2026 :

LUNDI

19 Octobre

@ ENTREE
Crudités

‘ PLAT PRINCIPAL
Pilon de poulet

% ACCOMPAGNEMENT
Brocoli

PRODUIT LAITIER
Yaourt vanille gio

‘ DESSERT

Fruit

J

<7 Plat Végétarien

V2 Ingrédients Bio

MARDI

20 Octobre

@P ENTREE

Bouillon aux vermicelles

pl
@, PLAT PRINCIPAL

Steak haché (Poulet ou
Beoeuf)

\C, ACCOMPAGNEMENT
Céréales / Semoule

‘,.'. PRODUIT LAITIER

MERCREDI

21 Octobre

</ JOURNEE VG

ENTREE
Salade de pates et olives

Qf PLAT PRINCIPAL
Mijoté de lentilles

& ACCOMPAGNEMENT
Riz

.;gj'. PRODUIT LAITIER

JEUDI

22 Octobre

ENTREE
Crudités

@< PLAT PRINCIPAL
Poisson du jour

ACCOMPAGNEMENT
Ravioles de légumes

gs% PRODUIT LAITIER

Camembert Babybel Eio Fromage

3 DESSERT % DESSERT v DESSERT

Flamby Compote & Gateau Glace Oasis
J \_ J \_

J

VENDREDI
23 Octobre

@ ENTREE

Soupe de légumes

PLAT PRINCIPAL

Emincé de volaille
méridionale

< ACCOMPAGNEMENT
Pates

:;9"- PRODUIT LAITIER
Fromage sio

0’ DESSERT

Créme dessert
\_

J

Les menus sont susceptibles d'évoluer selon les arrivages et nos engagements anti-gaspillage.



